5. Uc¢ebni osnovy

5. A Vzdélavaci program
pripravné tridy

Charakteristika

Zakladni $kola Louny, Skolni 2426 ziizuje v souladu s § 47 $kolského zakona piipravnou
tfidu pro déti v poslednim roce ptfed zahdjenim povinné Skolni dochazky, u kterych je predpoklad,
7e zatazeni do pripravné ttidy vyrovna jejich vyvoj a pro déti, kterym byl povolen odklad povinné
Skolni dochazky. O zatazovani rozhoduje teditel Skoly na zddost zakonného zastupce ditéte a na
zéklad¢ pisemného doporuceni Skolského poradenského zatizeni. Obsah vzdélavani v piipravné
tfideé je soucasti Skolniho vzdélavaciho programu Skoly.

Napln prace a vyuka vychazi z individudlnich vzdélavacich potieb déti véetné zohlednéni
jejich socialniho, kulturniho a etnického zazemi. Organizace a program jsou pfizpisobovany
vyvojovym a jazykovym moznostem déti a jejich potfebam. Vychovné vzdélavaci proces je
realizovan ve 20 hodinové dotaci tydn¢ a je rozpracovan do okruhii s moznosti korekce.

Pfedmét je vnitin€é délen na okruhy: Vytvareni kulturné socialnich a hygienickych navyk,
rozumova vychova (s oblasti jazykovou a komunikativni, matematickych ptedstav, oblasti rozvoje
poznani), hudebni vychova, vytvarna vychova, pracovni c¢innosti, télesnd vychova. Ucivo
jednotlivych okruhti je ¢asto propojeno. Jazykova vychova, hudebni vychova a vytvafeni kulturné
socialnich a hygienickych navyki prolina celym vyucovacim procesem.

Rozumova vychova poskytuje systematické rozSifovani slovni zasoby, vytvatreni spravné
gramatické stavby jazyka, rozvijeni komunikativnich dovednosti. Seznamuje se zakladnimi
poznatky o zivoté ve spoleCnosti a ptirod¢. Rozviji logické mysleni, usudek, presné vyjadfovani,
prostorovou piedstavivost, vytvaii prvotni piedstavy o Cisle.

Hudebni vychova povzbuzuje muzikalnost a pohybovou kulturu, rozviji rytmus a intonaci.

Vytvarna vychova vytvari zakladni dovednosti prace s tuzkou a barvami, rozviji smyslové
vnimani, pozornost, piedstavivost a grafomotoriku, dava zéklad estetickému citéni.

Pracovni ¢innosti rozvijeji jemnou motoriku, davaji zdklady manualni zru¢nosti, pracovnich
navyku a techniku préace s jednoduchymi nastroji.

Télesnd vychova umoznuje détem radost z pohybu, rozviji jejich zakladni pohybové
dovednosti, posiluje vykonnost, zvySuje télesnou zdatnost, vede k dodrzovani bezpecnosti pii
télovychovnych ¢innostech.

Vzdélavaci cile jsou v souladu s RVP pro predskolni vzdélavani zaméfeny na oblasti: Dité a
jeho svét, Dité a psychika, Dité a ten druhy, Dité a spolecnost, Dité a svét.

V piipravné tiidé jsou uplatnovany kli¢ové kompetence — K uceni, k feSeni problémi,
komunikativni, socidlni, ob¢anské, pracovni.

Vyucovani probihd v kmenové ucebné, v télocviéné, ve Skolnim klubu, v herné, na
vychazkach 1 pfi navstévach kulturnich akei. Hodina probiha v ¢asovém useku 45 minut s castym
stfidanim Cinnosti, ale je moZné Casovy Usek zkratit nebo prodlouzit podle veéku a individudlnich
potieb zakd, dle obsahu uciva. V ramci vyuky pracuje pedagog se zakem pievazné individualng. U
zaka je motiva¢né hodnocen stupen vlastniho rozvoje v radmci jeho individualnich moznosti.
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Strategie K zajisténi cila

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE

Klicové kompetence maji zakiim pomahat pti ziskadvani zékladu vSeobecného vzdelavani. Uroven
kli¢ovych kompetenci ziskanych na zédkladni skole neni konecna, ale tvoii zaklad pro dalsi
celozivotni uéeni a orientaci v kazdodennim praktickém zivot¢.

Klicove kompetence:

Pripravna trida

1. KOMPETENCE K UCENI
Umoznit zaktim osvojit si strategii u¢eni a
motivovat je pro celoZivotni uceni

Vedeme zaky k ziskavani elementarnich poznatkii o
svéte lidi, kultury, ptirody i techniky, ktery je
obklopuje. K orientaci v fadu a déni v prosttedi, ve
kterém Ziji. K uceni spontdnnimu, ale i védomému,
Kk soustfedéni na ¢innosti a zamérnému
zapamatovani, k postupu podle instrukei a pokynti.

2. KOMPETENCE K RESENI
PROBLEMU Podnécovat zaky k
tvofivému mysleni, logickému uvazovani
a k feseni problému

Podporujeme feSeni problému na zakladé
bezprostiedni zkuSenosti, k vymysleni novych
moznosti a variant feSeni. Vedeme ke zptesnovani
pocetnich ptedstav, uzivani ¢iselnych a
matematickych pojmi, rozliSovani funk¢nich a
nefunkc¢nich feSeni.

3. KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
Vést zaky k vSestranné a ucinné
komunikaci

Motivujeme ke komunikaci bez zabran a ostychu

s détmi 1 dospélymi. Rozvijime prabézné
rozSifovani slovni zdsoby a podporujeme jeji aktivni
uzivani.

4. KOMPETENCE SOCIALNI

A PERSONALNI

Rozvijet u zaka schopnost spolupracovat a
respektovat praci vlastni a druhych

Vedeme k uvédoméni odpovédnosti zaka za sebe a
své jednani. Podporujeme projevy citlivosti a
ohleduplnosti k druhym, pomoc slab§im, rozpoznani
nevhodného chovani, vnimani nespravedlnosti,
ublizovani a agresivity. K prosazeni i podtizeni se
ve skuping.

5. KOMPETENCE OBCANSKE
Ptipravovat Zaky jako svobodné a
zodpovédné osobnosti, uplatiiujici sva prava
a plnici své povinnosti

Uc¢ime rozpoznat a vyuzivat vlastni silné 1 slabé
stranky. Podporujeme zakladni détskou ptedstavu o
zakladnich lidskych hodnotach a normach — co je

v souladu, co v rozporu. U¢ime chapat nutnost
zachovani pravidel a norem souziti mezi lidmi.
Uvédomuje si sva prava i prava druhych, uci se je
hajit a respektovat.

6. KOMPETENCE PRACOVNI
Pomahat zaklim poznavat a rozvijet své
schopnosti i realné moznosti a uplatiovat
ziskané védomosti a dovednosti pii profesni
orientaci

Svoje ¢innosti a hry se uc¢i planovat, organizovat,
fidit a vyhodnocovat. Ma smysl pro povinnost ve
hie, praci, u€eni. Vazi si prace a Gsili druhych.
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Vzdélavaci obsah

PRIPRAVNA TRIDA

Skolni vystupy
Zak podle svych moZnosti

Ucivo

Mezipfedmétové vztahy,
prifezova témata

prizptisobuje se skolnimu
rezZimu
navazuje sociadlni vztahy,

ptijatelnou formou
komunikuje

uci se zachovavat pravidla
chovani, porozumét béznym
pokyniim a podfidit se jim

uci se samostatné plnit
zadany ukol, vazi si prace
druhych

samostatn¢ vykonava
sebeobsluzné ¢innosti,
pomaha détem, které to
potiebuji

udrzuje potadek ve svych
vécech, uklizi hracky a
pomiicky

dodrzuje zékladni zasady
hygieny

Vytvareni kulturné socialnich
a hygienickych navyka

Prolind u¢ivem celého roc¢niku ve
vSech okruzich

OSV — Komunikace
OSV — Mezilidské vztahy

VDO — Obcanska spolecnost a
Skola

Uceni se napodobou a
soustavnym vedenim

evaluace vlastniho jednani

inscenacni metody

rozviji komunikativni
dovednosti

rozsituje si slovni zasobu a
spravnou gramatickou stavbu
jazyka prosttednictvim
pohadek, povidek a cilenych
didaktickych her

tvoti jednoduché odpovédi

rozviji schopnost sluchové
analyzy a syntézy slov,
rytmizaci fikadel

uci se spravné vyslovnosti,
hlasitosti a tempu feci

pracuje s obrazky (popis,
fazeni, vypravéni, tvofeni
poznava pismena tiskaci
abecedy

Rozumova vychova

1. Oblast jazykova a
komunikativni

Prolina u¢ivem celého ro¢niku ve
vS$ech okruzich

Vytvareni pozitivniho vztahu ke
knize, vychova Ctenafstvi,
zachazeni s knihou

Logopedicka péce
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PRIPRAVNA TRIDA

5 Skolni vystupy
Zak podle svych moznosti

Ucivo

Mezipfedmétové vztahy,
prafezova témata

seznamuje se s dramatizaci
textu

seznamuje se s détskou
literaturou a memorovanim
si osvojuje ne¢které fikanky,
basné, pohadky

tfidi predméty podle
vlastnosti, vytvaii soubory
podle danych kritérii

orientuje se v prostoru (pied,
za, nad, pod, vlevo, vpravo)

porovnava soubory predmétl
pfifazovanim

tiké ¢iselnou fadu 1 —5-10
1 vice

pocita predméty v daném
souboru, vytvari soubory

S danym poctem prvki
pouziva Cisla k vyjadieni
poctu a potadi (prvni
posledni)

poznava geometrické tvary a
télesa (Ctverec, kruh, koule,
trojuhelnik, obdélnik;
krychle, valec) na zakladé
prace se stavebnicemi

sklada obrazce
Z geometrickych tvari, kresli

osvojuje si zékladni
poznatky o sob¢ a své rodiné
poznava a osvojuje si
zékladni pravidla chovani ve

Skole a ziskava k ni kladny
vztah

osvojuje si zdkladni
spolec¢enska pravidla

seznamuje se tradicemi a
zvyky

osvojuje si zdkladni
poznatky péce o zdravi,

pojmenovava Casti téla,

2. Oblast matematickych
predstav

3. Oblast rozvoje poznani

Préce s casopisy, knihami,
encyklopediemi, poslechem

sledovanim pohadek
navstéva kulturnich potadi

motivaéni hodnoceni

Préce se soubory predméta,
s geometrickymi tvary,

se stavebnicemi,

s pocitadly, Cislicemi;
motiva¢ni hodnoceni,

sebehodnoceni
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PRIPRAVNA TRIDA

Skolni vystupy Ucivo Meziptedmétové vztahy,
Zak podle svych moznosti prifezova témata
rozliSuje pravou a levou str. EV — Vztah ¢lovéka k prosttedi
pozoruje ptirodu v prubéhu
ro¢nich obdobi, uci se ji
chranit
seznamuje se s domacimi a
nékterymi volné zijicimi
zvitaty, ziskava kladny vztah Vychazky
pozoruje praci dospélych pozorovéni, prace se soubory
v ruzpych prostredlch, udise obrazkl a predméta k dané
praci ocenovat a vazit si ji oblasti
postupné si vytvari asoveé didaktické hry
predstavy — dnes, vcera,
zitra, rano, vecer, dny
V tydnu, ro¢ni obdobi
rozliSuje zvuky a tony, Hudebni vychova Prolina u€ivem celého ro¢niku ve

poznava nékteré hudebni
nastroje

provadi rytmizaci fikadel a
dechova cviceni

vystihuje rytmus tleskanim,
pohyby, hrou na jednoduché
rytmické nastroje

zpiva pisnic¢ky s dirazem na
spravnou melodii a rytmus
s pedagogem a postupné
samostatné

uci se poslouchat hudbu,
poznavat znamé pisn¢ podle
uryvku melodie

nacvicuje jednoduché
tanecky, reaguje na pokyny
pedagoga

vSech okruzich

cviCi se v rozeznavani barev
zakladnich 1 dopliikkovych,

Vv kresleni na velkou plochu,
kiidou, houbou apod.

rozviji jemnou motoriku a
grafomotorické dovednosti
potiebné k vyuce psani

rozliSuje rizné druhy car,

Vytvarna vychova

Vytvarné soutéze

Projektové dny
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PRIPRAVNA TRIDA

5 Skolni vystupy
Zak podle svych moznosti

Ucivo

Mezipfedmétové vztahy,
prafezova témata

podobnosti a odlisnosti,
psani hiilkovym pismem
vlastni jméno

cvici si pozorovaci
schopnosti, pozorovanim a
popisem obrazk

kresli a maluje riizné naméty,
dle vlastni volby 1 na dané
téma (ilustrace)

provadi jednoduché
dekorativni prace a ¢innosti
(sttihani, vytrhavani, lepeni)
uci se spravné drzet vytvarné
nastroje, péstuje cit pro
upravu a Cistotu prace

vyuziva vSech piilezitosti,
které zlepSuji manualni
zrucnost, hrubou a jemnou
motoriku

pracuje s papirem,
modelovaci hmotou, se
stavebnicemi, s koralky a
S riznymi druhy materialt

rozviji vuli, cilevédomost,
soustiedénost k dokonceni
ukolu

dodrzuje stanoveny postup
prace, spolupracuje

S druhymi, nerusi ostatni,
uklizi hracky a material

plni drobné tkoly ve ttide,
udrzuje Cistotu pfi praci,
vytvari si vztah k prostiedi
ttidy a skoly

Pracovni ¢innosti

osvojuje si spravné drzeni
téla a orientaci v prostoru,
dechové a uvolihovaci
cviceni

seznamuje se s prostiedim
télocvicny a respektuje
pravidla bezpecnosti pii

Télesna vychova

Zdravy zivotni styl
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PRIPRAVNA TRIDA

5 Skolni vystupy
Zak podle svych moznosti

Ucivo

Mezipfedmétové vztahy,
prafezova témata

vSech cviéenich

rozviji motorické schopnosti
potiebné k bezpe¢nému
pohybu v budové skoly i
mimo ni

rozviji zakladni dovednosti
hry s mi¢em, cvic¢eni na
naradi, koordinaci pohybti,
cvic¢eni rovnovahy

dodrzuje bezpecnost pii
télovychovnych aktivitach
venku (na htisti, na
vychazkach, na zahradg)
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